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Persönlicher Hintergrund
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Was meine ich, 

wenn ich von einer 
sozial-ökologischen 
Transformation 
spreche? 
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(Brücke| Flickr)

Wie wandeln?

Wie anders wirtschaften? 

Wie anders leben? 

Wie anfangen? 
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Die Mehrebenen-Perspektive nach Geels (2006)
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Sie leben heute schon nach den 
Prinzipien von morgen, die im 

Widerspruch zu aktuell etablierten 
Regimestrukturen stehen

Pioniere des Wandels –Vorreiter*innen für Veränderung

4. Bayreuther Klimaschutzsymposium | M.Sc. Elena Michel 6

(nach Engel et al. 2018, WBGU 2011)
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Aktiv werden

Word-Cloud
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Nennen Sie alle Pioniere 
des Wandels, die Sie aus 
der Region Bayreuth 
kennen 
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Pioniere in Bayreuth 
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Weitere Pioniere auf der Karte von morgen
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Was treibt diese Pioniere an?
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Initiatorin Fridays for Future Bayreuth

Jule Langmeier

Meine Motivation ist es Leute zu mobilisieren für den Wandel, denn wir 
befinden uns gerade in einer existentiellen Krise! Als mir bewusst 
wurde, was alles so schief läuft auf der Welt konnte ich nicht anders. Wir 
haben nicht mehr viel Zeit, deswegen investieren wir viel Arbeit neben 
der Schule dafür! 

Leider werden die Stimmen der Jugendlichen oft nicht wahrgenommen. 
Viele Leute sind sich auch gar nicht bewusst das sie eine Stimme 
besitzen, mit der sie für etwas stehen können und einen Unterschied 
machen können!  Es braucht Veränderung und zwar jetzt, denn ich liebe 
das Leben auf der Erde!
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Was treibt diese Pioniere an?
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Energent AG, ADFC Bayreuth, VCD Bayreuth, TransitionHaus Bayreuth e.V., Freies Lastenrad St. 
Georgen

Rolf Wahner

Mein Interesse gilt vor allem den Themen Energie und Verkehr. Hier ist 
ein großes Umdenken und anderes Handeln für einen wirksamen 
Klimaschutz wichtig, aber auch machbar. Das eine Themenfeld 
bearbeite ich auch beruflich, das andere eher in meiner Freizeit. 

Hier vor Ort in Bayreuth und der Region kann jeder unser Leben und 
unsere Umgebung mitgestalten. Mir macht es Freude neue Ideen 
gemeinsam anzustoßen oder Planungen welche gerade aktuell sind in 
umwelt- und enkelverträglichere Richtungen zu lenken. 
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Was treibt diese Pioniere an?
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Achtsamkeitscoach für Umweltaktivist*innen

Antje Ricken

In meiner Jugend habe ich mich gegen Atomkraft und Waldsterben 
engagiert, als Erwachsene gegen häusliche Gewalt und jetzt, wo es 
uns mit der Klimakatastrophe richtig an den Kragen geht, möchte ich 
mich in den Dienst der Wandelbewegung stellen. 

Ich habe gelernt: be the change you wish to see. Aber wie macht man 
das - sich wandeln für den Wandel? 

Ich finde Achtsamkeitspraxis sehr effektiv und möchte sie mit allen 
teilen, die sich und unsere Welt "wandeln" wollen.

4. Bayreuther Klimaschutzsymposium | M.Sc. Elena Michel



RegioTransform

Vom Pionier zum 
Wandel

Verknüpfung von Nischeninnovationen mit 
bestehenden Strukturen

Schaffung eines gemeinsamen Lernorts zur 
Gestaltung von Transformationsprozessen
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1.Vision: Erkundung möglicher 
zukünftiger, nachhaltiger 
Gesellschaftssysteme

2.Strategie: Definition von 
Pfaden zu diesen 
Gesellschaftssystemen

3.Anfangen: Definition von 
Nischen-Experimenten

4.Vergrößern: Hochskalieren 
von Nischen

(nach Rotmans, Loorbach, & Kemp, 2007)
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Problemdefinition, Identifikation von 
Alternativen, Prozessgestaltung und 

Kommunikation, Förderung des Erfolgs

Vernetzung schaffen 
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Vielen Dank
M.Sc. Elena Michel

09521 55 4677

Elena.Michel@uni-bayreuth.de

www.forum1punkt5.de | www.regiotransform.de 


